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24.05

Warszawa
Warszawa
Spata

Warszawa
Spata
Radom

Otwock

Pastk

Kwidzyn

Stupsk
Ostroéka
Ptock

Plaisk

Kozienice
Siedlce
Warszawa-AWF
Warszawa-AWF
Ptask

Ostroéka

Kozienice
Warszawa-Orzet
Warszawa-AWF
Kozienice
Warszawa-Orzet

Warszawa-Orzet

STYCZEN
Halowy Mityng WMOZLA
Halowy Mityng WMOZLA
Halowy Mityng WMOZLA
Halowe Mistrzostwa Polski JunJun. mt.

LUTY

Halowy Mityng WMOZLA

Halowe Mistrzostwa Polski Seniord
Halowe Mistrzostwa ROZLA

MARZEC
Mistrzostwa Mazowsza Ju. Jun.mt.Midz.
Mistrzostwa Warszawy Ju. Jun.mt.Mtodz.
w biegach przetajowych
Eliminacje do OOM w biegach przetajowych
Mi edzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikow
Mistrzostwa Polski / S+J / w biegzh
przetajowych

KWIECIE N

OOM w biegach przetajowych
Mityng Otwarcia Sezonu
Mityng LA Juniorow

MAJ
Mityng LA Konstytucji 3-go Maja
Mistrzostwa Polski w na 10 000Kii M
Mityng Otwarcia Sezonu
Zawody Mtodzikéw-szukamy talerdw
Mityng Warszawski
Mistrzostwa Okregu w LA
Mistrzostwa Mtodzikow Miasta i Powiatu
Ostrokckiego
Mistrzostwa ROZLA Miodzikow
Zawody mtodzikdéw-szukamy tateow
Mistrzostwa Maz. Jun i Jun.M + wieloboje
Mistrzostwa ROZLA Junioréw Miodsych
XXXVIII WOM SZS Finat

Liga Juniorow



23-25.05

25.05
27.05
29.05

30.05
30-31.05
31.05

01.06
01.06
2-3.06

04.06
04.06
07.06
6-7.06
7-8.06
11.06
14.06
15.06
21-22.06
27.06

4-6.07
06.07
8-13.07
18.07
25.07
25-27.07

1-3.08
14.08
30.08
30.08
30.08

Pozna

Kozienice
Kozienice
Ostrokka

Kozienice
Warszawa-AWF

Warszawa-Orzet
Warszawa-AWF
Kozienice

Siedlce

Siedlce

Plock

Zielona Gora
Warszawa-AWF
Ptock
Warszawa-Orzet
Warszawa
Warszawa-Orzet
Warszawa-AWF

Szczecin
Warszawa-Orzet
Bydgoszcz
Warszawa-Orzet
Warszawa-Orzet
Bydgoszcz

Torun
Warszawa-Orzet
Kozienice

Plock
Warszawa-Orzet

Akademickie Mistrzostwa PolskKi

Nadzieje Olimpijskie Mazowsza
Mistrzostwa ROZLA Junioréw

Otwarte Mistrzostwa Ostroteki Juniorow

i Juniorow Mtodszych
Mgdzypowiatowe Zawody Szkdt Wiejskich
Mistrzostwa Warszawy Miodzikw

Liga Seniorow

CZERWIEC

Otwarty Dzié Sportu dla dzieci i mtodziery
Mityng Warszawski

X Mazowieckie Igrzyska Miodzigy Szkolnej
Gimnazjada

Midzynarodowe Zawody LA Szk.Podst.
Memoriat im. Henryka Guta

Mazowiecka Olimpiada Miodzigy
Mistrzostwa Polski w Wielobojah (S+J)
Eliminacje do OOM

Grand Prix PZLA

Mityng Warszawski

Memoriat J.Kusodiskiego

Mistrzostwa Warszawy Jun.M+ wieloboje
Mityng Warszawski

LIPIEC
Mistrzostwa Polski Senioréw
Otwarty Mityng KS Orzet
MistrzostwSwiata Juniorow
Mityng Warszawski
Mityng Warszawski
OOM

SIERPIEN
Mistrzostwa Polski Juniorow
Mityng Grand Prix ,,Cud nad Wsty”
Mazowiecki Mityng Juniorow Miodgych
Mityng Lekkoatletyczny
Zawody Miodzikéw-szukamy taintow

WRZESIEN



01.09 Warszawa-AWF
05.09 Warszawa-AWF
06.09

6-7.09 Olsztyn

07.09 Jozefow

12.09 Warszawa-Orzet
13.09 Kozienice
13-14.09 Grudzjdz

14.09 Warszawa-Orzet
14.09 Otwock

20.09 Warszawa-AWF
20-21.09  Shlupsk

23.09 Ptock

24.09 Plaisk

24.09 Siedlce

24.09 Kozienice

26.09 Kozienice

27.09 Warszawa-AWF
30.09 Siedice

04.10 Radom
przetajowych

18.10 Radom

29.11 Namystow
14.12 Ostenda
Kaendarz WMOZLA

www.lekkoatl etyka.wmszs.pl

Mityng Warszawski
Mityng Warszawski
Liga Seniorow — Il rzut
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodikow
XXVII Ziote Buty J.Kilinskiego
Liga Jun., Migdz.Mistrz.Mtodzikow
Zawody Mtodzikdw-szukamy t&intow
Mazowiecki Mityng Mtodzikow
~Szukamy Olimpijczykow”
Mtodziezowe Mistrzostwa Polski
Mityng Warszawski
VII Migdz. Konkurs Skoku o Tyczce
im. TadeuszaSlusarskiego
Mityng Warszawski
Maty Memoriat J.Kusoaiskiego
Otwarte Mistrzostwa Ptocka LZS
Druzynowe Mistrzostwa Plaiska w LA
Midz. Zawody LA Szk.Gimnazjalne
Mgdzypowiatowe Zawody Szkodt Wiejskich
Mgdzypowiatowe Zawody Szkdt Wiejskich
szukamy talentow
Liga Juniorow - | Rzut Eliminacje 2009
Mityng Zakéczenia Sezonu

PAZDZIERNIK

Mistrzostwa ROZLA w biegach

Uliczny Bieg Kazimierzowski

LISTOPAD

Mtodzigowe Mistrzostwa Polski w biegach
przetajowych

GRUDZIEN

Mistrzostwa Europy w biegach przajowych



